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INTRODUCCIÓN
Las Prácticas Profesionales en Medios de Comunicación (6149) son un 
espacio curricular en el que las y los estudiantes avanzados de la carrera 
de Comunicación Social puedan ganar experiencia en desenvolverse 
como futuros profesionales transfiriendo los conocimientos adquiridos 
durante la carrera e incorporar nuevos a partir de la experiencia laboral. 
Las prácticas profesionales requieren que las y los estudiantes cumplan 
200 horas de trabajo en alguna empresa, organización, medio de co-
municación o institución que se vincule directamente con la carrera de 
Comunicación Social.
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JUSTIFICACIÓN
En medio de un 2020 atravesado por la pandemia del Covid-19, el 
distanciamiento social y la virtualidad decidí desarrollar mis prácticas 
profesionales en el área de comunicación institucional de la Facultad 
de Ciencias Humanas de la Universidad Nacional de Río Cuarto y en el 
programa #PensemosDiverso de la facultad que desde hace un tiempo 
brinda a estudiantes avanzados/as de distintas carreras la posibilidad de 
participar activamente en el desarrollo de actividades relacionadas a la 
temática del género y las diversidades.

Principalmente mi tarea estuvo relacionada a la creación de contenido 
digital y diseño de flyers, banners y piezas gráficas digitales tanto para las 
redes sociales como la página web de la Facultad de Ciencias Humanas 
de la UNRC. Comencé mis prácticas a mediados de junio del 2020 hasta 
diciembre del mismo año, cumpliendo así en medio de un año signado 
por la virtualidad con las horas requeridas para culminar con las prác-
ticas profesionales. Las actividades y tareas realizadas fueron diversas 
y fluctuantes de acuerdo al transcurso de la pandemia y de las necesi-
dades que surgían del área de comunicación de la Facultad de Ciencias 
Humanas, Secretaría Académica y el programa #PensemosDiverso. Todas 
fueron desarrolladas de manera online por el aislamiento y el cierre de 
las instalaciones de la UNRC. 

Mi primer acercamiento a la Facultad de Ciencias Humanas fue a fines 
del año 2019 dónde con otra compañera de comunicación, Stefanía 
Aluffi, acompañamos el proceso de gestación de #PensemosDiverso a 
través del proceso creativo de pensar el nombre del ciclo; desarrollar 
flyers informativos; folleteria sobre leyes como Ley Micaela, Ley de 
Identidad de Género y Ley de Educación Sexual Integral y el desarrollo 
del calendario académico 2020. La oportunidad de seguir mis prácticas 
en este espacio me permitió continuar con la tarea que venía desarro-
llando el año anterior. 

Desde mi inicio en la carrera de Comunicación Social siempre me inte-
resó el diseño gráfico y luego de haber transitado materias como Gráfica 
(6119), Diseño Gráfico (6141), Multimedia (6148) y otras materias que 
se nutren entre sí, mi interés en el área se acrecentó. A su vez tener 
la oportunidad de poder trabajar estás áreas desde la perspectiva de 
género y los feminismos, poder abordar aspectos con importante carga 
social y política en un espacio brindado por la universidad pública fue 
muy importante para mi. 
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OBJETIVOS
Diseñar y producir contenido digital para redes sociales y sitio web de 
la Facultad de Ciencias Humanas.

Sensibilizar a la comunidad académica en materia de género a través 
de flyers, folletos y afiches .

Aplicar los conocimientos y aprendizajes adquiridos a lo largo de la 
carrera de Comunicación Social.
 
Poder adquirir experiencia sobre el trabajo que realiza el programa de 
comunicación institucional de la Facultad de Humanas de la UNRC. 

****
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ACTIVIDADES
Diseño de flyers para la Facultad de Ciencias Humanas, 
Secretaría Académica y #PensemosDiverso. 

Flyers de 1080 x 1080px 
para redes sociales de la Facultad 
de Ciencias Humanas (Facebook e 
Instagram)

* NOTA: durante el transcurso 
de mis prácticas yo sólo realicé 
flyers y elementos digitales 
para la web, la posterior publi-
cación de ellos quedó a cargo 
de los trabajadores de comuni-
cación de la Facultad quienes 
tenían el acceso directo a las 
redes sociales y web
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Portada para web en www.hum.unrc.edu.ar

Plantilla vacia para 
Historias de Instagram
para poder ser completada
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PROPUESTA para
“Más allá de Vicentín: 
Algunas claves del 
agronegocio en la 
Argentina Reciente”

Actividad organizada 
por ISTE, FCH y CEUR

Flyer que terminó utilizando 
la actividad, el anterior no les 
gustó porque buscaban algo 
“más formal, más académico”. 

Este fue uno de los primeros 
trabajos que realicé. 
Me dí cuenta de lo complejo e
importante que es pensar la 
comunicación en espacios 
como lo es la FCH y articular 
con otrxs 
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ACTIVIDADES
Reedición de diseño de calendario académico para redes so-
ciales (Facebook e Instagram). 

El calendario académico 2020 fue pensado a fines del 2019 
en conjunto con la compañera Stefanía Aluffi desde la idea, 
buscar las fotografías y delimitar los conceptos relacionados 
a la temática. Fue diseñado por José Ignacio Salazar, trabaja-
dor del equipo de comunicación institucional de la facultad, 
pero quedó varado en la UNRC por motivos de la pandemia 
de Covid-19. Es por eso que se tuvo que crear nuevamente 
desde cero adaptado para redes sociales porque tanto el edi-
table como las impresiones quedaron en la universidad. 
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ACTIVIDADES
Diseño de flyers para fechas importantes y efemérides.
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ACTIVIDADES
Diseño de flyers para el Ciclo por la Diversidad y 
#PensemosDiverso. Trabajo en equipo con Verónica Franco. 
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ACTIVIDADES
Diseño de flyers y banners para “Humanas con vos” en el 
Ingreso 2021. 

Diseño de banners para web y 
flyers informativos para “Humanas 
con vos” propuesta de la Facultad 
de Ciencias Humanas en medio de 
la pandemia para convocar nuevos 
estudiantes e ingresantes a  las ca-
rreras de la facultad en la UNRC. 

*
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CONCLUSIONES
La experiencia de poder realizar mis prácticas en la Facultad de Ciencias 
Humanas fue muy importante y enriquecedora, me permitió poder im-
plementar los conocimientos y aprendizajes de la carrera pero también 
poder desarrollar nuevos.

Creo que son fundamentales estos espacios que brinda la universidad 
pública a los y las estudiantes para desarrollar sus prácticas profesiona-
les e incidir, participar y aportar en la construcción y desarrollo de pro-
gramas como lo es #PensemosDiverso. Agradezco al equipo de trabajo de 
este espacio de la Facultad, Marcos Altamirano y José Ignacio Salazar, 
como así también a Silvina Barroso, Secretaría Académica de la Facultad 
de Ciencias Humanas por la confianza, la libertad de trabajo y la opor-
tunidad de continuar en el espacio como becaria al seguir realizando 
tareas de comunicación en el programa #PensemosDiverso y ser parte 
de la comunicación de por ejemplo los talleres de género dictados en 
el Ingreso 2021, de poder desarrollar una encuesta para los ingresan-
tes 2021 sobre cuestiones relacionadas a los conocimientos sobre ESI 
y conceptos como heteronormatividad, feminismos, patriarcado, entre 
otros. 

Como estudiante, y sobre todo como mujer, creo que es clave y fun-
damental poder desarrollar y apostar a una comunicación, que desde 
el género y los feminismos, sea más inclusiva. Necesitamos pensar a 
la comunicación en sus múltiples aspectos como una herramienta de 
transformación de nuestras realidades, una comunicación que aporte a 
la construcción de sociedades que sean menos desiguales. Durante mis 
prácticas profesionales, el trayecto por la carrera y mi paso por la univer-
sidad pública intenté aportar a la construcción de esa comunicación que 
sea sensible, comprometida y sobretodo pensada de manera colectiva.

Por último, quisiera agradecer a todxs aquellxs que atravesaron y acom-
pañaron mi paso por esta institución y lugar que me abraza y abrazó 
por tanto tiempo. A mis compañerxs y a las personas que quiero por el 
aguante y ser sostén. A lxs docentes del Departamento de Ciencias de 
la Comunicación de la UNRC. A lxs docentes del Cubo. A la uni pública. 
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